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1. Definição da Liga de Verão 
A Liga de Verão é um torneio de hóquei em patins que se irá realizar nos 
dias 22, 23 e 24 de Julho de 2016 e é aberto a todos os potenciais 
participantes.  
Podem inscrever-se na Liga de Verão pessoas de ambos os sexos e 
com qualquer idade, desde que reúnam as condições necessárias à 
prática da modalidade neste contexto. A Organização poderá não aceitar 
inscrições de atletas que não se encontrem aptos para a presente 
competição. 
Assim, as equipas envolvidas no torneio poderão ser mistas no sexo, 
idade e actual estado de participação dos respectivos atletas. 
Local 
O torneio vai-se realizar em Lavra, Matosinhos, mais precisamente no 
Pavilhão Gimnodesportivo do Centro de Recreio Popular da Freguesia 
de Lavra. O alojamento será no edifício-sede do CRPF Lavra. Consulte o 
nosso site para mais informações. 
Estrutura 
Englobado no evento “Liga de Verão”, temos várias actividades que 
pretendemos desenvolver ao longo do mesmo, sendo elas: 
-Liga de Verão – torneio com vários jogos (fase de grupos e fase a 
eliminar), com o objectivo de encontrar uma equipa vencedora; 
-Liga Brinca N’Areia – torneio onde os jogadores e os guarda-redes 
 participam individualmente e se defrontam através de Livres Directos, 
 encontrando-se assim os melhores na sua posição. 
 

2. Regras de Jogo 
As regras de jogo utilizadas na Liga de Verão são as aprovadas pela 
Federação de Patinagem de Portugal, contando apenas com algumas 
alterações, que serão descritas a seguir: 
-O tempo de jogo é de 30 minutos, repartidos por duas partes de 15 
minutos; 
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-O tempo será cronometrado pela mesa de apoio ao jogo e será corrido, 
não havendo paragens temporais aquando das paragens normais do 
jogo de hóquei em patins,  excepto para assistência a jogadores e na 
reposição de bola ao centro após os golos; 
-O tempo útil de jogo pode ainda ser reduzido (em duas partes iguais) 
caso a organização assim o entenda e/ou caso haja algum atraso no 
decorrer do evento; 
-Em todos os jogos serão disponibilizados 7 minutos para o aquecimento 
das equipas e 3 minutos para o intervalo, dando um total de 10 minutos; 
-Reserva-se à organização o direito de alterar quaisquer uma das regras 
anteriormente descritas, consoante o número de equipas inscritas. 
 

3. Formato da Liga de Verão 
Este torneio está planeado para ser composto por 16 equipas, divididas 
por 4 grupos de 4 equipas cada um. Após a Fase de Grupos, irá 
decorrer a Fase Eliminatória que vai apurar a classificação final das 
equipas participantes. 
A organização poderá alterar o formato da Liga de Verão, consoante o 
número de equipas inscritas. 
 

4. Formato da Liga Brinca N'Areia 
Este será o torneio de Livres Directos onde os jogadores de campo e os 
guarda-redes irão competir, respectivamente, de forma a tentarem 
ganhar os títulos de Melhor Jogador e Melhor Guarda-Redes. Este 
evento irá decorrer na noite de sexta-feira, dia 22 de Julho. 
 

5. Disciplina 
As acções disciplinares são as previstas pela Federação de Patinagem 
de Portugal. Em caso de faltas graves ou aconteçam casos infractores 
das regras, está reservado à organização o dever de, junto da equipa de 
arbitragem, tomar as medidas que se considerem mais justas e 
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adequadas, podendo, em caso de indisciplina grave, passar pela 
exclusão do torneio dos atletas intervenientes. 
 

6. Arbitragem 
Os árbitros da Liga de Verão serão nomeados pela organização. Estes 
são peça fundamental na execução e bom funcionamento do evento e, 
como tal, é exigido respeito pelos mesmos. Qualquer decisão tomada 
pelos árbitros será totalmente apoiada pela organização. 
 

7. Alojamento 
 Como já referido, a Organização disponibiliza espaço para alojamento. 
 É fundamental para usufruto do mesmo, preservar o estado em que se 
 encontra e respeitar o descanso e os bens dos outros alojados. 

 
8. Casos Omissos 

Qualquer caso omisso que possa ocorrer durante o evento e que não 
conste deste regulamento, será resolvido na hora pela organização, 
tendo em conta o interesse e o bem estar dos participantes. 
 


